
新入社員の皆様おめでとうございます。また新しい部署/役職に就かれる方

など、新年度をフレッシュな気持ちでチャレンジしていきたいですね。当

社もメニューや限定企画を発信していきます！ 

食 コ ラ ム 

編集ひとりごと。月数回の炊込みご飯は3月でシーズン終了。来シーズンま

でしばしお休みで残念ですね。楽しみに待ってます。 

豚バラとロースの2種類を使用した

チャーシュー丼 

4月 

卯月 

冷麺始まります！ 
4月19日（月）START 
おまちかね冷麺シーズン到来です。 

うどん、そば、ラーメンといった各種の麺に 

バラエティーあるスープがさっぱり嬉しいですね。 

毎月、新ﾒﾆｭｰも登場します。 

「毎日が麺！」だというファンの方にも 

満足頂けるよう、「ツルッ」という喉越しを 

お届けしていきます。 

手羽先×手羽中×手羽元が一度に楽しめる♪ 

3～5月迄の限定企画 

（ﾊﾞﾗ/ﾛｰｽの2種が楽しめる） 

★4/13(火) 

★4/27(火) 
多くのご注文頂き、ありがとうございます。 

皆様からの「続けて欲しい！」という声にお応えし、 

4月以降も、販売の決定いたしました。 

月2回の【限定販売】となります。 

「家庭で出来るレシピ教えてもらえませんか？」という声から生まれた企画です。 

【トマト麻婆豆腐（2人分）】 
・豆腐（木綿または絹）  1丁 

・豚ひき肉         80ｇ 

・生姜みじん切      大さじ1 

・にんにくみじん切    小さじ1 

・トマト缶          200ｇ 

・豆板醤         小さじ1 

・醤油           大さじ1 

・砂糖           小さじ1 

・鶏ガラスープ      150ｍｌ 

①サラダ油を熱し、生姜、にんにくを炒め香りがたったら、豚ひき

肉を入れ、よく炒める。 

②①に豆板醤加え炒め、鶏ガラスープ、トマト缶、豆腐を入れ、中

火で煮る。 

③醤油、砂糖で味を整え、水溶き片栗粉でとろみ付ける。 

Cooking!! 

前々日17時迄の要予約 

要予約商品 

を食べよう。 
新年度、新生活スタート 

春は野菜や果物が一層にぎやかになり、また寒い冬を乗り越え、美味しく実った旬

の食材には栄養も豊富です。当社のメニューや献立の中にも様々に使われています。

ぜひ「春」を見つけ、味わってくださいね。 

代表的な春の食材 ※産地などでシーズンが前後するものもあります。 

■ 野菜/果物 

春キャベツ レタス アスパラガス 新たまねぎ 新じゃが 

筍 グリンピース 山菜 菜花 イチゴ  

■ 魚介 

あさり さより わかめ（生） 

などなど 


